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Merke:

e Nur der KV-Vorstand ist berechtigt, im
Regress einen Vergleich abzuschlie3en

e Ziel: Regressabwehr oder
Regressminderung durch Vergleich

e Der Nachweils eines Falschqutachtens

zwingt den KV-Vorstand zum Vergleich

e Nur Rechtsschutz im gerichtlichen Vergleich
kein Rechtsschutz im auBergerichtlicher Vergleich




e Rechtsschutz

far gerichtsan

Merke:

durch die Berufsverbande (BDNC, BVVOC) nur
nangige ,,Musterprozesse* maoglich d.h. bel

nachgewiesen

en ,,KV-Falschgutachten“ beantragen. Dann

deckt der Rec

ntsschutz auch die eigenen Gutachterkosten

e Regressversicherungen: decken keine Falschabrechnung

und keine wissentlich verursachte Unwirtschaftlichkeit:

Jedoch Chance auf Deckung bei ,,KV-Falschgutachten®

wahren!

e Bel rechtswidrigem Vergleich auf Grund eines ,,KV-
Falschgutachtens®: Rluckforderung der Regressumme wegen
,ungerechtfertigter Bereicherung® maoglich



Regressfallen:

Arzneimittelregress durch KK+KV

e Heilmittelregress durch KK +KV

Regress wegen nicht hochstpersonlicher
_eistungserbringung durch KV und nicht vom Chefarzt
unterschriebener Rezepte

Regress wegen angeblicher Falschabrechnung
Regress wegen unvollstandiger Dokumentation
Regress wegen unvollstandiger Leistungserbringung
Regress wegen Zeituberschreitung (>12 Std. Limit)
Arbeitgeberregresse




Abwehr von-Arzneimittelregressen

e Praxisbesonderheiten geltend machen z. B. M. Gaucher
(400.000 DM Regress KVVOsn) Schmerzpumpentherapie
(PRIALT, Buprenorphin), Geriatrische Krankengut,
Onkologie

e Patientenbesonderheiten geltend machen und belegen:
Verweigerung der preiswerteren operativen Therapie
Verweigerung der Hospizbehandlung
Verweigerung von AHBs: immer dokumentieren!
Uberempfindlichkeiten/Allergien

e Vorsicht bel Ermachtigten: Krankenkassen regressieren

nicht vom Chefarzt unterschriebene Rezepte!
(BSG Urteil vom 20.3.2013 - B 6 KA 17/12 R)




Regress 5000€: ;, Ubertherapie® nach
SGB V 812 mit BTM Pflastern abgewehrt:

nur 2 Opioide auf einem BTM Rezept erlaubt: sonst Rezept mit ,,A*
kennzeichnen!

laut Apothekenbetriebsordnung ApBetrO 8 17 (5) darf das falsch
ausgestellte Rezept (Ubertherapie) nicht bedient werden

Die auf dem Drogenmarkt verhokerten zusatzlichen
Fentanylpflaster waren vom Hausarzt und nicht von den in
Regress genommenen Neurochirurgen verordnet worden
(Staatsanwaltschaft Kempen AZ: 310 Js 19318/16)

Jedoch Vorsicht bei BTM geboten: Arzneimittelregress wegen
Methadonverordnung ohne Substitutionsgenehmigung
(LSG NRW Urteil vom 5.4.2017 - L 11 KA 72/14)

Vorsicht Rp: ARCOXIA 120mg = maximal 8 Tage < Regress



Abwehr von Hellmittelregressen:

e Praxisbesonderheit:
2.B. keine operative Therapie, kein Teilradiologiebuget fur
Facetteninfiltration, PRT

e Summe der Therapiekosten der Praxis berechnen lassen und der
Summe der Therapiekosten der Vergleichspraxen
gegenuberstellen: bei operativer Therapie deutl. hGhere Kosten,
AHBs senken die Therapiekosten! Kein MVZ, keine Poliklinik in der
Nahe

e Ggf. ,,Welpenschutz* (Beratung vor Regress) bel
Praxisneugrindung® beantragen (SGB V § 106 Abs 5e und BSG
Urteile zur ,,Anfangerpraxis®) Fall Dortmund: Regresssumme
durch Vergleich von 220.000€ auf 20.000€ gedruckt.




Hausbesuchsregresse im DAB

Prophylaxe:

» viele Uber Vertretungsschein abrechnen
*Genaue Indikation dokumentieren
eCoronaabstrich durchfihren

Patientenbesonderheiten geltend machen



Abwehr von Regress wegen Zeituberschreitung
bel der Ganglionstimulation (DGS):

Frage: sind die im EBM 2018 festgeschriebenen Prifzeiten fiir die GOPs 31252 (36") und
31255 (72") bei Anwendung der Prozedur OPS 5-039.j0 korrekt ermittelt worden und
halten diese Prufzeiten einer gutachterlichen Nachprtfung stand?

BDNC Gutachten (3 Falle mit DGS-Stimulation mit extraspinalem Zugang zum
Neuroforamen vor Ort begutachtet: gemessene OP-Zeiten fiir GOP 31252 : jeweils 20°
auf Grund modernerer Technik (extraspinaler Zugang versus transspinalem Zugang)

Externes Prufgutachten fur Vergleich mit dem KV Vorstand zwingend geboten!

Anhangiqg: Landessozialgericht Schleswig — Holstein zu Az.: L 4 KA 23/18 (vormals SG
Kiel S2 KA 141/17)

Neg. Parallelentscheidung LSG Hessen Urteil vom vom 13.9.2017 — L 4 KA 64/14
Pos. Parallelbeschlul LSG Hessen vom 10.11.2009 — L 4 KA 70/09 B ER




T T Alter transspinaler Zugang oben versus neuem
extraspinalem Zugang rechts ::>



Abwehr des Supergaus:
Honorarrtckforderungen der KVen

Bei Bagatellforderungen unter 30.000€ mit dem Vorstand der KV (ber einen Vergleich
verhandeln und die Vergleichssumme drticken.

Bei hoheren Honorarriickforderungen nie, nie, nie spontan zahlen (=
Schuldeingestandnis!), da nachgeschobene Strafanzeige droht oder
Disziplinarverfahren®® mit unendlichen Folgekosten drohen (KV/Bayern, KVNR).
Ein Vergleich in Schriftform muss den Fall abschlie3en und alle
weliteren Rechtsfolgen ausschlief3en!

Immer — schon um Zeit zu gewinnen — WIDERSPRUCH einlegen und vor.dem
Sozialgericht klagen, dann bleibt alles in der Schwebe: indessen qualifizierten
Parteigutachter des gleichen Fachgebietes suchen und Priufgutachten erstellen lassen.

Hat die KV nur Teile des Honorarbescheids (nur einzelne GOPs) und nicht den
gesamten Honorarbescheid aufgehoben, ist eine Disziplinarverfahren nicht
erfolgversprechend (Sozialgericht Dusseldorf Urteil vom 16.3.2016 S 2 KA 435/13
und BSG, Urteil vom 22.03.2006 - B 6 KA 76/04 R -)

Im parallel laufendes Ermittlungsverfahren muss man den Staatsanwalt nétigen, einen
unabhangigen Sachverstandigen zu berufen, da die KV als Partei mit finanziellen
Forderungen - nicht selten ohne Sachverstandigen — vortragt und ggf. bereits im
Disziplinarverfahren gescheitert ist.




Abwehr des Supergaus:
Honorarrtckforderungen der KVen

Frihzeitig Schwerbehindertenausweis beantragen und beschaffen als
Argumentationshilfe vor dem Sozialgericht (Bewelis flr Zwangslage:
hochstpersonliche Leistungserbringung nicht immer maoglich)

Frihzeitig Oberarzt oder Facharzt als Vertreter bel der KV
benennen und genehmigen lassen (auch fir das MVZ!) fir den Ausfall
Uber die Vertretungszeit von 3 Monaten nach § 32a Arzte-ZV

hinaus.

Ggf. als Alternative zur Ermachtigung (oder zum MVZ) die
Hochschulambulanz (Poliklinik) nach § 117 SGB V beantragen

Antrag auf ,,VVertrauensschutz*, wenn von der KV eine
Abrechnungsprifung im Widerspruchsverfahren durchgefiihrt wurde




Bedrohungsszenario durch die KVen

e Rechtswidrige Androhung eines Disziplinarverfahrens
(KVNR, KVWL), auch wenn nur einzelne GOPs und
nicht der gesamte Honorarbescheid eines Quartals wegen
der Unrichtigkeit der Sammelerklarung aufgehoben wurde.

e Nachschieben eines Strafverfahrens (KVB, KVHbg)
trotz kompletter Anerkennung und Ausgleich der
Honorarrickforderung (Rickzahlung = Eingestédndnis des
Abrechnungsbetrugs!)

e Grundsatzlich Akteneinsicht fordern, um
Gutachten/Falschgutachten zu identifizieren




205.928,95€ KVB-RUuckerstattung nach zwel
exkulpierenden neurochirurgischen Gutachten nach
orthopadischem Falschgutachten

Strittig waren:
GOP 30731

Plexusanalgesie
1900P

GOP 34503

BW-Intervention
WS: 1945P



Nachgeschobene Strafanzeige wegen erbrachter

GOP 30731 Plexusanalgesie + 31503 falsch: postop. Uberwachung =
2 Jahre auf Bewahrung + 30.000€ Strafe > NC-Gutachten >

Einstellung des Verfahrens!

- 24.07.2008 GH/eg

+ 2
Widerspruch gegen Richtigstellungsbescheid

en und Herren,

ge ich gegen den Richtigstellungs /2008)
der Streichung der Grundpauschale 16211 bzw. 16212 neben der Ziffer
3 Widerspruch ein.

Mit freundlichen GriiBen

o oo
i

Telefon: 0 89 /570 93-24 52

Fax: 089/57083-24 45

Unser Zeichien: hon-ws-ss / 6441000
84-25860-08 WSB

01.04.2009

Ihr Widerspruch vom 24.07.2008 (Posteingang: 24.07.2008) gegen die Entschei-
dung der Kassendrztlichen Vereinigung Bayerns vom 09.07.2008 (Postversand:
09.07.2008)

Hier: Sachlich-rechnerische Richtigsfellung 1/2008

- Regional- und Ersatzkassen, Besondere Kostentriger

Sehr geehrter Herr Kollege

der Widerspruchsausschuss der Kassenarztiichen Vereinigung Bayerns hat sich mit dem
Widerspruch befasst und entschieden:

Der Widerspruch wird zuriickgewiesen.
Fiir dieses Widerspruchsverfahren wird eine Gebiihr In H8he von 100,00 €,
festgesetzt.

Zul:
Absetzung der GOP 16211 und 16212 (Grundpauschale ...) wegen fehlender Leistungen

des Abschnitts 31,2 {ambulante Operationenf bzw. 31.5 (Anésthesien im Zusammenhang mit Eingrie-
fen des Abschnilts 31.2): ™

Begrundung:

Nach der Praambel 31,321 Kdpitel 31.3 'Postoperative Uberwachungskomplexe nach
ambulanter Erbringung der Leislungen entsprechend den Gebithrenordnungspositionen
des Abschnitts 31,2', Abs. 5wird folgendes festgelegt:

Kassenérztliche Vereinigung Bayems Kdrperschaftdes sfantlichen Rechts www.kvb.de
Elsenheimerstrafie 30 80887 Minchen

Irriger Widerspruchs-

bescheid

Grundpauschalen
gestrichen
Falschabrechnug der
GOP 31503 anerkannt

Fehler der KVB: BSG

.Vertrauensschutz”

nicht beachtet !




Honorarrtckforderung tber
231.816,18 € ab 1/2015 fur
operative 1SG-Denervationen +
Facettendenervation

Grundlage:strafrechtlich
relevantes Falschgutachten:

ISG Denervation (-en) = je 1 x
GOP 31242 abgerechnet, komplett
gestrichen. 1 x GOP 34503
anerkannt, obwohl das ISG (bds)
nicht zur Wirbelsaule gehort:
,Grundsatz der Spezialitat” nicht
beachtet (einschlagig waren OPS 5-
811.4e, ab OPS 2016 alternativ 5-
83a.2

Vergleich erfolgt: 100.000€




5 strafrechtlich relevante arztliche

Falschgutachten untermauern Regresse

1)

2)

3)

4)

)

KVMYV Prof. Dr. Dr. L. negiert die erbrachte Nukleoplastien: BW-
Speicheraufnahmen nicht gesichtet

KVW.L : OPS und EBM nicht gelesen: 1 x GOP 34503 zu Recht
anerkannt, einseitige und beidseitige ISG Denervation komplett
gestrlchen trotz OPS 5-811.4e, ab OPS 2016 alternativ-5-83a.2 .
»,Verzeichnis nicht oder nicht mehr berechnungsfahiger Leistungen*
am Ende des EBM nicht beachtet.

KVB: vollig falsches Internistisch-pneumologisches Gutachten\im
neurochirugischen Widerspruchsverfahren nicht beachtet.

KVMV negiert § 106 Abs 5 e SGB V ,,Beratung vor Regress‘ in
der Aufbaupraxis

KVNR: kein Sachverstandiger des gleichen Fachgebietes im
Regressverfahren:

absurde Dokumentationsanforderung: kontinuierliches EKG-
Monitoring versus ausgedrucktem EKG: Regress iber 55.000 €







Vikipedia: Monitor ist kein EKG-Streifen!



Elektrokardiogramm =

bildliche Darstellung

Versus

Elektrokardiographie =

geschriebenes EKG




Regressprophylaxe:

Eigene Dokumentation nur auf Praxis-PC als
elektronische Patientenakte (EPA), da Anderungen /
Erganzungen vor Herausgabe noch maoglich sind:

§ 630f Abs. 1 S. 2 BGB (mit Vermerk: , letzte
Erganzung am .....")

Nie die von der KV angeforderten Patientenakten
(Ausdrucke) ohne qualifizierte Nachbearbeitung der
Dokumentation herausgeben!!! Ggf. Vorbegutachtung
durch Regressberater/Kollegen durchfiihren lassen

nur die alleinige, eigene Unterschrift beweist
hochstpersonliche Leistungserbringung

Fremdbefunde In die eigene Patientenakte (EPA)
einarbeiten

Tagliche Uberprifung der Prifzeiten max. 12 Std

Nie ohne facharztliche Begleitung zum
,,Regressgesprach* vor der KV gehen!




Bel jeder abgerechneten Operations-
leistung Immer Histologie einschicken

500.000 € Regress beim Kinderchirurgen KVNR wegen fehlender
Histologie bel Phimosenoperationen

230.000 € Regress wegen fehlender Histologie bei der ISG-
Denervation: ,,Exzision und Destruktion von erkranktem
Nervengewebe® OPS 5-041.5 = 02 = 31242 oder 31131 sonst nur
OPS 5-83a.2

Hautexzision bel amb. Operation indizieren: siehe Praambel 31.2

Abs. 1 (Hautschnitt!) zum Beweis/Ausschlul? einer Fibromyalgie
?Ilirlcan U et al: Small fibre pathology in patients with fibromyalgia syndrome. Brain 2013 S.
1,2 Mill € Regress bei Nukleoplastie/Coblation OPS 5-831.8 = GOP
31131 ohne Histologie, Bilder im BW-Speicher vergessen




Dokumentation

BMV-A 8 57 (1): Der Vertragsarzt hat die Befunde, die Behandlungsmafnahmen sowie
die veranlassten Leistungen einschliel3lich des Tages der Behandlung_in geeigneter
Weise zu dokumentieren.
,,DIe vorzunehmende Dokumentation der arztlichen Leistungen masse vollstandig, in
sich widerspruchsfrei und lesbar sein“ (SG Stuttgart Urteil vom 14.9.2016 — S 24 KA
235/14) : Honorarktirzung wegen unleserlicher ,,Doktorschrift*!

Alle OPs gestrichen: LSG Baden-Wiurttemberg Urteil vom 25.9.2013 ~L 5 KA 3347/11

Nicht die Symptome sondern die Befunde!

BGB 8§ 630f Abs 2: ,,Der Behandelnde ist verpflichtet, in der Patientenakte samtliche aus
fachlicher Sicht flr die derzeitige und kiinftige Behandlung wesentlichen Malnahmen und
deren Ergebnisse aufzuzeichnen, insbesondere die Anamnese, Diagnosen,
Untersuchungen, Untersuchungsergebnisse, Befunde, Therapien und ihre Wirkungen,
Eingriffe und ihre Wirkungen, Einwilligungen und Aufklarungen. Arztbriefe sind in die
Patientenakte aufzunenmen.“

Nicht die Symptome sondern die Befunde!

Die ,,Patientenakte® (EPA) ist laut Pschyrembel eine Sammelakte, die laut BGB 630f
Abs. 1 S. 2 regelméliig erganzt werden kann (mit Vermerk: ,ergénzt am...... “)




Dokumentation 1m Richterrecht:

e BGHv.6.7.1999 — VI ZR 290/98, MDR 1999, 1265 =
ArztR 2000, 308.
_,Eine Dokumentation, die aus medizinischer Sicht nicht
erforderlich ist, ist auch aus Rechtsgrinden nicht
geboten.*

e BGH V. 24.1.1984 - VI ZR 203/82, MDR 1984, 658 =
ArztR 1984, 238.
,,Erforderliche RoutinemafRnahmen, wozu regelmafig die
Uberprifungen bestimmter Sachverhalte gehoren, muss er
nicht niederlegen.

e BGH, NJW 1999 3408 ff: Dokumentationspflicht besteht
nur bei Besonderheiten, nicht jedoch bei
Routinemallnahmen wie taglichen Untersuchungen.



Beispiel fir den Sachverstandigen:

Korrekte Dokumentation: nur ,,Gonarthrose
(wenn keine Begleitschaden vorliegen!)

Sonst Gonarthrose mit Aulienband-Innenband- Kreuzbandlasion
Oder Gonarthrose mit Meniskuslasion
Oder Chondropathia patellae bei Gonarthrose (pos. Zohlenzeichen)

Routinemalinahmen, fehlende pathologische Befunde
(,.Negativbefunde*), normale Bewegungsausmalle, fehlende
Begleitschaden mussen nicht dokumentiert werde!

(OLG Dresden, Beschluly vom 14.9.2017 — 4 U 975/17)




"Welpenschutz“: Beratung vor Regress

2.2 Ausnahme SGB V
§ 106 Abs. 5e Satz 1 SGB V:

,,2Abweichend von Absatz 5a Satz 3 erfolgt bel
einer erstmaligen Uberschreitung des

RichtgrolRenvolumens um mehr als 25 % eine
Individuelle Beratung nach Absatz 5a Satz 1.*

In Kraft getreten am 01.01.2012 (GKV-VStG)
,,Anfangerpraxis* siehe BSG Urteil 2010



Arbeitgeberregress
MBZ Nr.17/1 Dez. 2017-S.8 (mb + DAV)

e Ruckforderung von bis zu 6
Monatsgehaltern

e bel

e a) Grobem Behandlungsfehler:

e b) Verwechslung einer Blutkonserve
e c) Amputation der falschen Extremitat
e d) Extirpation des falschen Organs



Abwehr von ,Negativgutachten®;

Nie fachfremde Gutachter akzeptieren!***

Auf die stringenten VVorgaben der AWMEF Leitlinien zur Begutachtung
verweisen:

Eigenes Priufgutachten (Qualitatsprifung/Parteigutachten) in
Auftrag geben z.B. beim Gutachtenausschufd des BDNC

Als Betroffener bei Sorgfaltsmangeln berufsgerichtliches Verfahren
wegen VerstoB gegen § 25 BO bei der Arztekammer beantragen

Bel ,,wissentlicher Falschbegutachtung“ (z.B. Fehlen der Bildgebung,
fehlende Literaturangaben) Strafanzeige nach 88 278 bzw. 279 StGB
erstatten oder Beschwerde bei der Rechtsaufsicht fihren

Suche nach Befangenheitsgrinden**



,Berufs“-Rechtsschutzversicherung (mb):

e Fehlende Deckung fur
a) Strafverfahren
b) berufsgerichtliche Verfahren
c) Arbeitgeberregresse
d) Regresse (eigene Regressversicherung sinnvollt)

e Mitgliedschaft im Marburger Bund schliel3t
Arbeitsrechtsschutzversicherung ein aber Vorsicht:
Rechtsvertretung nur durch die Anwalte des mb moglich
— sonst keine Kostendeckung!




Im BDNC Mitgliedsbeitrag ist
umfassender Rechtsschutz eingeschlossen:

- Arbeitsrechtsschutz: Kundigungsschutzklage in
Drel-Wochen-Frist ( wie Marburger Bund)

- Rechtsschutz beim Berufsgericht (mb : nein)
- Rechtsschutz im Strafverfahren (mb : nein)

- Freie Wahl des Rechtsanwalts (mb : nein)

. Zusatzliche Regressversicherung sinnvoll!




z.Zt. mit dem Rechtsschutz des
BDNC laufende Gerichtsverfahren

Zur Konkurrenzschutzklausel im
Praxismietvertrag: trotz der NC-Praxis
wurde von der Privatklinik ein Orthop.-
Unfallchir. Praxissitz mit Schwerpunkt

Wirbelsaulenchirurgie ausgeschrieben.
(Prazedenzfall: OLG Frankfurt Urteil vom 12.4.2018 — 2 U 111/17)




z.Zt. mit dem Rechtsschutz des BDNC
abgeschlossene Ermittlungsverfahren:

Staatsanwaltschaftliches Ermittlungsverfahren
gegen 2 BDNC Mitglieder wegen angeblich falsch
ausgefillten BTM Rezepten: Widerspruch gegen
Strafbefehle Uber je 60.000 €/Arzt mit
Eintragung ins Strafregister!

4 Sachverstandigengutachten (1 Falschgutachten
aus Munchen, 2 Meppen, 1 Lubeck)

3 Gutachten exkulpieren die Beschuldigten
Einstellung der Verfahren gegen Auflagen (3000€)




z.Zt. mit dem Rechtsschutz des BDNC
abgeschlossene Ermittlungsverfahren:

. 4 Todesfalle unter 48 identischen C1/2 Ver-

schraubungen nach HARMS

. 2 belastende VVorgutachten durch habilitierte

Sachverstandige
ein strafrechtlich relevantes Falschgutachten, da

entlastende Bildgebung nicht eingesehen wurde!

. Statistik nicht beachtet: 9,8 % Todesfalle laut

L iteratur

. 3 exkulpierende Prifgutachten des BDNC:

Einstellung des Verfahrens!



z.Zt. mit dem Rechtsschutz des BDNC
abgeschlossene Gerichtsverfahren

1. Strafverfahren wegen ,,erwiesener Unschuld*
eingestellt: Freispruch 1. Klasse (4 Gutachten!)

2. aulerordentliche Kindigung in der Berufung
abgewenhrt, Revision ausgeschlossen

3. beklagte Uni-Klinik Mainz hatte den Termin flr
eine ordentliche Kindigung ,,verpennt®.



Rechtsschutz des BDNC In
abgelaufenen Gerichtsverfahren:

Eigene, sehr gute Erfahrungen: in
2 berufsgerichtlichen Verfahren vor der AKN



Take home message:

Realisieren Sie die Gefahr:

Eine Strafrechtsschutzversicherung ist flr jeden Arzt obligat

Eine ,,Regressversicherung® fir die vertragsarztliche Téatigkeit.st
sinnvoll.

Eine ,,Anschluss-Rechtsschutz* ist flir Rentner und Pensionare obligat

Flr Neurochirurgen: werden Sie Mitglied im BDNC!
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***BGH NJW 1997 S. 3090: OLG Hamm VersR 2001 S. 249: Es gilt der Grundsatz der fachgleichen
Begutachtung. Der Sachverstandige ist grundsatzlich aus dem medizinischen Fachbereich des behandelnden
Arztes zu bestimmen.

**STEGERS CH M (2008) Praxis der Sachverstandigenablehnung im Arzthaftungsrecht. Forum Heft 1 (2008)
25 - 29

SANDVOSS, G.: Umgang mit MDK-Gutachtern: Argumentationshilfen und Beschwerdewege. ArztR 1/2004
S. 4-9

»Welpenschutz* °BSG u. v. 03.02.2010, B 6 KA 1/09 R; BSG U. v. 17. 07. 2013 - B 6 KA 44/12 R. , BSG
Urteil vom 22.10.2014 (B 6 KA 3/14 R)

,Vertrauensschutz (BSG-Urteil vom 12.12.2001, Az. B 6 KA 2/01 R, BSG-Urteil vom 12.12.2001, Az. B 6
KA 3/01 R)

°c unseriose Disziplinarverfahren* siehe SG Dusseldorf Urteil vom 16.3.2016 Az.: S 2 KA 435/13
und BSG, Urteil vom 22.03.2006 - B 6 KA 76/04 R
Bundesverwaltungsgericht Beschluss vom 20.09.2012 - 3 B 7/12 in chefarzt aktuell Nr.2/14 S.33
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